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Podiumsdiskussion und
zwel Jubilaen

Christoph Sonntag Stiphtung
10 Jahre Regionalgruppe Bodensee-Oberschwaben
20 Jahre Jubildum von Katharina Stang

Ll

Welt-Pankreaskrebstag erstmalig mit
Podiumsdiskussion
— Kleingeldaktion ist ein voller Erfolg!
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Stefan Hurst, Leitung Schlossverwaltung
Ludwigsburg und Florian Indenbirken iiber-
gaben TEB eine Spende der Mitarbeiter

der Schlossverwaltung aus einer Weihnachts-
tombola in Héhe von 300 Euro.

22.02.2019 - Hinterbliebenen-Gruppe im
Schweinemuseum in Stuttgart

In diesem nicht ganz alltaglichem ,Museum*
wurden wir von 50.000 Schweinen in den
verschiedensten Varianten und GréRBen
Uberrascht! Es war kaum vorstellbar, wie
viele Arten von Schweinen es Uberhaupt
gibt! Nebenbei erfuhren wir in einer
FUhrung, dass Ausdriicke wie ,dummes
Schwein” so gar nicht stimmen, da das
Schwein ein hochintelligentes Tier ist.
Auch ihr Nutzen in der Medizin ist nicht
von der Hand zu weisen, so z. B. die Bauch-
speicheldrise von Schweinen. Alle waren
von so viel ,Schweinerei” beeindruckt

und einhellig der Meinung, der Besuch

im Schweinemuseum hat sich gelohnt!



16.03.2019 - 13. Arzte- und Patienten-
seminar in Ludwigsburg

Viele Teilnehmer kamen aus verschiede-
nen Bundeslandern und nahmen weite
Wege in Kauf, um an dieser Veranstaltung
teilzunehmen. Alle Besucher erwartete
wieder ein hochinteressantes Programm
mit Vortragen rund um Erkrankungen der
Bauchspeicheldriise und auch die Méglich-
keit, eigene Fragen zu stellen, kam nicht
zu kurz.

Frau Heike Keller, die Schirmherrin dieser
Veranstaltung und Vorsitzende des Vor-
standes der Dr. Hans Fritz Stiftung sowie
die 2. Vorsitzende Frau Hellmuth tber-
reichten mir als Anerkennung fur die
Arbeitvon TEB e. V. einen Scheck in Héhe
von 10.000 Euro!

Zu unser aller Uberraschung kam noch
unser Schirmherr Steffen Bilger, Parlamen-
tarischer Staatssekretar, direkt aus Berlin
und richtete ein GruBwort an alle.

16.03.2019 - Benefizkonzert der
Country-Band R.E.A.C.H.

Ein tolles Konzert, gute Musik, gute
Stimmung, nette und sehr disziplinierte
Teilnehmer, schénes Ambiente,

nette Bedienung, perfekte Technik und
Organisation - was will man mehr?

22.06.2019 - Info-Tag auf dem
Marktplatz in Ludwigsburg

Die Idee von Katharina Stang und Boris
Monnich, freier Journalist, ein Event

auf dem Ludwigsburger Wochenmarkt
zu starten, wurde mit Unterstiitzung von
Johannes Guggenberger, Kiichenchef,
Foodblogger, und Kochbuchautor, umge-
setzt. Mit einem Stand auf dem Marktplatz
und einer kraftigen Gemusesuppe von
Herr Guggenberger konnte es losgehen.

Mehr als 120 Suppen wurden verkauft
und brachten einen Spendenerls von
knapp 280 Euro fur TEB e. V. Selbsthilfe.

2019
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Die Hinterbliebenen-Gruppe
besuchte die BUGA in
Heilbronn am 16.06.2019

12.-14.07.2019 - Schulung Diabetes

Typ 3c im Bader Park Hotel Kiinzell
Zusammen mit Herrn Dr. Stephan Kress
organisierten wir eine weitere Schulung
zum Thema Diabetes Typ 1, 2 und 3c.

Das Ziel war, dass Betroffene Fahigkeiten
erlernen, um im Alltag besser mit dieser
Erkrankung zurechtzukommen. Als Beson-
derheit wurde den Teilnehmenden ver-
mittelt, die BE-Einheiten ihrer Mahlzeiten
zu berechnen.

23.-25.08.2019 - Jahresausflug der
Hinterbliebenen-Gruppe nach

Bad Kreuznach

Bei bestem Reisewetter ging es fur die
Gruppe unte der Leitung von Frau Liane
Bieber nach Bad Kreuznach. Nach einer
kurzweiligen Anreise startete das Pro-
gramm direkt mit einem Spaziergang und
einer Stadtfuhrung. Highlights wie der
Stadtteil Munster am Stein, der Schloss-
park und das Rbmermuseum rundeten die
Reise ab. Das frohliche Miteinander und
viele gemeinsame Erlebnisse machten den
Ausflug zu einem rundum gelungenen
Wochenende.

02.09.2019 - 10 Jahre RG Bodensee-
Oberschwaben

Bereits seit dem 21. September 2009
leitete Frau Ursula Krug die Gruppe und
war damit der Dreh- und Angelpunkt fur
viele Betroffene, die an der Bauchspeichel-
druse erkrankt sind.

Dass diese Gruppe seit 10 Jahren bestand,
war ihr zu verdanken. Unermudlich setzte
sie sich flr ihre Gruppe ein und bot somit
vielen schwerstkranken Menschen eine
feste Anlaufstelle.

Frau Katharina Stang wurdigte die Arbeit
von Ursula Krug und Uberreichte ihr Blumen
und ein Geschenk.



20.09.2019 - Jubilaum zu 20 Jahren
Gruppenleitung

Es handelte sich um ein persénliches
Jubildum von Frau Stang, das aber auch fur
TEB e. V. von besonderer Bedeutung war.
Aus diesem Grunde war es dem Vorstand
sehr wichtig, dass es feierlich begangen
wurde. Wochenlang wurde geplant, vorbe-
reitet, Ehrengaste und Gaste eingeladen,
Videobotschaften organisiert, Redner und
Arzte angeschrieben sowie ein Buch Gber
die letzten 20 Jahre in Bildern erstellt.

Die Feier war getragen von bewegenden
Momenten, schonen Begegnungen, Aner-
kennung und Wertschatzung. Abgerundet
wurde der Nachmittag mit dem von Herrn
Helmut Stang erstellten Film , Impressio-
nen - Streifzug 20 Jahre Gruppenleitung und
Gruppenarbeit”.

Bericht in der LKZ zum 20-jéhrigen Jubildum

Musikalischer Beitrag von Roland Bless

CHRONIK 2019

Helmut Stang lbergibt seiner Frau einen
Bildband tiber die letzten 20 Jahre.
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21.11.2019 - 6. Welt-Pankreaskrebstag

in der Musikhalle Ludwigsburg

Der Welt-Pankreaskrebstag unter dem Motto , Neue Wege -
Chancen - Hoffnung” setzte wieder ein starkes Zeichen

im Kampf gegen eine der aggressivsten Krebsarten - mit
dem Ziel, Aufmerksamkeit zu schaffen und die Heilungs-
chancen zu verbessern. Neben fachlich fundierten Vortragen
fand erstmals eine Podiumsdiskussion, unter der Leitung
von Matthias Bulling, mit Expertinnen und Experten aus
Medizin, Forschung, Krankenkasse sowie einem Betroffenen
und Angehdrigen statt. Als sichtbares Symbol der Solidaritat
erstrahlte das Residenzschloss Ludwigsburg in der Farbe
Lila. Gesundheitsminister Jens Spahn Ubermittelte ein GruR-
wort per Videobotschaft.

06. und 07.12.2019 - Zwei wunderbare
Benefizkonzerte der TEB Allstars

Beide Konzerte waren ausverkauft! Das
Repertoire war mehr als bunt, reichte von
Schlager tber Rock bis Rap, und jeder im
Publikum konnte auf seine Kosten kom-
men! Die Erwartungen der Fans wurden
nicht enttdauscht, sondern im Gegenteil
noch ubertroffen. Mit dabei war das legen-
dare TEB Orchestra und neu der TEB Chor.
Unser groRRer Dank ging an die Musiker
fUr ihre Arbeit, ihren personlichen Einsatz
und die daraus resultierenden Spenden
fir TEBe. V.!



14.12.2019 - Jahresabschlussfeier

in der Musikhalle Ludwigsburg

Die festlich geschmuckte Musikhalle
bildete auch 2019 den stimmungsvollen
Rahmen flr unsere traditionelle Jahres-
abschluss- und Weihnachtsfeier - ein
besonderer Moment des Miteinanders
in der TEB-Familie. Bei gutem Essen,
angeregtem Austausch und einem ab-
wechslungsreichen Programm mit Musik,
Weihnachtsliedern, einem filmischen
Ruckblick und dem Besuch von Nikolaus
(Herr Osterle) und Knecht Ruprecht
(Herr Eimert) lieBen wir das Jahr wirde-
voll ausklingen.

CHRONIK 2019

Die Faden werden im Himmel gesponnen!

Immer wieder treffe ich im Rahmen meiner ehrenamt-
lichen Arbeit Menschen, die Tiiren 6ffnen - fiir mich
personlich und fur TEB e. V.

Eine dieser Begegnungen verdankten wir Herrn Boris
Ménnich, freier Journalist, dessen gute Kontakte uns den
Weg zu Kabarettist Christoph Sonntag und seiner
»Stiphtung” ebneten.

Ein langes, intensives und sehr freundliches Gesprach
mit einer Mitarbeiterin der Stiftung ermutigte mich, einen
offiziellen Antrag auf finanzielle Unterstiitzung zu stellen -
was ich umgehend tat. Nur wenige Tage spater durfte sich
TEB Uber eine Spende in H6he von 3.000 Euro freuen.
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Eine Freu ndschaft

,Sie missen unbedingt Frau Stang kennenlernen. Wie Sie, enga-
giert sie sich uberdurmsd'mittlich fur Patienten. 1ch werde den
Kontakt herstelien.” Diese Worte gines petroffenen; dessen Frau an
Bauchspeicheldri.‘lsenkrebs erkrankt war fihrte 2u unserem ersten
Treffen im Mai 2004, Das pedeutet, dass wir uns dieses Jahr funf-
zehn Jahre kennen, auch ain kleines Jubildum.

Von Anfang an hatten wir giné nohe Empathie fareinander. verbiuf-
fend dhnlich waren unsere w‘Ertee‘nstellungen und die paralielen
unserer ]ugend. Offenheit, Ehrlichkeit und unalngaschranktezs \er-
trauen bilden die Grundiage unseres Miteinanders und se entstand
gine enge Freundschaft, die wir beide schatzen und nicht missen
machten.

Stets ein offenes Ohr fur alle anstehenden probleme des anderen;
auch und insbesondere die personlichen, ist diese Freundschaft fur
uns beide unwarzichtbar i uf, trostet und zeigt
gangbare wege auf.

Trotz unseres Alters wurde uns eine Freundschaft geschenkl:,. die s0
intensiv und offe ise nur Jugendfreundschaﬁen vorbe-
halten ist. Dies erfullt mich it groBer Dankbarkeit und es tut gut,
dass Geben und Nehmen pei uns ausgewogen ist.

1ch winsche wns noch viele Jahre freundsd'taf’tlicher Verbundenheit.

Dr. Petra Steinbeck
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herzlichen Gliackwunsch und groBen Respekt zu Inrer 20-jahrigen Gruppenteitung
selbsthilfegruppe Tumore und Erkrankungen der Eauchspenche\dmae.

ich kann mich noch sehr gut an unser erstes Gesprach im r:atharmenhospita\ ennn
als Sie mir I vorhaben und {hre Plane und 7iele vorgestelit haben und mich gleict
als neues Beira‘lsmilgﬁed gewinnen konniten.

Ich zogerte keinen Moment, Sie in dieser fulminant wichtigen Arbeit Zu unterstitz
und sehe die Erfolge der letzten Jahre, wie Sie und thre Mitarbeiter sich selbstopfe
und unglaublich engagiert um patienten mit dieser schlimmen Erkrankung kimme

sie schiieBen nicht nur Patienten ein sondern auch Angehdrige und dies ist et allen
Turnorerkrankungen gin ganz wichtiges Element in der Therapie dieser patienten, die
Familie nicht aus dem Auge ZU verlieren. Dies kann ich aus gigener Erfahrungen nur sehr
wohl zu gut peurteilen.

ich habe immer thre Ausdauer pewundert, wie Sie auch mit riickschidgen zurecht
gekommen <ind (denn dié pleiben nicht aus), sich aber irnmer der Sache zuliebe
aufopfernd def Aufgabe gestelt haben Informationen. Weiterbildungen.
SD(echstundenangebote. persinliche Kontakte zu den srztlichen BeiraTSmitg\ieﬁEm
aufgenommen haben. gewundert habe ich auch thre Energie, dies iiber all die Jahre in
unverandert groBer Verantwortung ZU gbernehmen und wiische und hoffe mir, dass Sie
auch weiterhin als Vorsitzende des Vorstandes von Teg e, V. 50 agil und aktiv bleiben,
zum Wohle jetziger und zukinftiger patientinnen und Patienten it dieser Erkrankung.

50 gratuliere ich thnen noch einmal von Herzen zu diesem groBartigen Jubilaum,
winsche ihnen weiterhin bleibende Gesundheil, gchaffenskraft und freue mich auf viele
neue Begegnungen it thnen

it freundlichen Griifen

hoka

prof. Dr. med. &Ah‘c %.G. ZoE\er c'h

Arztlicher Direk1or der Kilinik

Frau Katharina Stang

wenn ich heute Macht aus dem Fenster schauen witrde und der Mann im Mond
Jila leuchtet - jch wire nicht einmal iiberrascht!

lch wilsste gleich: Das hat sicher Katharina Stang organisiert um auf

den Weltpankreastag hinzuweisen. Allerdings wiirde ich dann doch zu geme
wissen, wie si¢ das wieder hingekriegt hat.

it anhaltender Begeisterung, mit [Iberzeugungskrafl, mit Ausdauer,
Fachwissen unermidlicher und rastloser Tatigkeit TOr TEBeV.

Vielen Dank fur 20 erfolgreiche Jahre und auf viele
die noch kommen werden.

Thr

Prof. Dr. Thomas gchiedeck
Klinikum Ludwigsburg
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